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,<Ecocluburi pentru Naturi” este un program care se deruleazi in 15 unititi de
invitimant din Bucuresti in baza protocolului de colaborare stabilit intre Inspectoratul Scolar
al Municipiului Bucuresti si Asociatia ,,Ecologie — Sport — Turism”

Actiunile sunt organizate atit in Bucuresti cit si in Parcurile Nationale si Naturale
din tarii, marcind momente importante din viata Planetei: Siptiméina Europeani a Padurilor,
Luna Plantirii Arborilor, Ziua Internationali a Biodiversititii, Ziua Europeani a Parcurilor,
Ziua Mediului.

Elevii se familiarizeazi cu notiuni despre conservarea si protejarea naturii, in mod
special a péidurilor si ariilor naturale protejate, prin activitiiti de tip excursii tematice, tabere de
ecovoluntariat (ecologizari, refacerea marcajelor turistice) in Parcurile Nationale si Naturale,
cursuri despre comunicare §i lucrul in echipi, ecovoluntariat, conservarea biodiversititii in
Reteaua Ariilor Naturale Protejate, ecoturism si turism sportiv (echipamentul necesar, tehnici
de deplasare §i orientare, alimentatie, concursuri de alpinism/escaladi, orientare turistici, cros
montan, cicloturism), sesiuni de comunicare, geografia turismului aplicati (fenomene carstice si

speologie, flori si faund, silveturism, potentialul hidrografic, etc).

Obiectivele Clubului de Ecoturism:
- formarea unor cetiiteni responsabili si protectori ai naturii, care si educe la rindul lor alte
generatii — ecovoluntarii;
- implicarea in activititi de ecovoluntariat;
- dezvoltarea armonioasi si sinitoasi a tinerilor prin practicarea exercitiului fizic in mediul
natural (activitiiti sportiv-recreeative de tipul sportul pentru tofi) ;
- dobéindirea de cunostinte ecoturistice si aplicarea lor in cadrul unor programe ecoturistice

pentru tineret;

Informatii puteti obtine accesind site-ul Asociatiei ,,Ecologie-Sport-Turism”: www.aest.ro sau
la adresa de e-mail: doruest@yahoo.com

Coordonator proiect Asociatia ,,Ecologie —Sport — Turism” Doru Trasci




CALENDARUL ACTIVITATILOR

programate in cadrul proiectului “Ecocluburi pentru natura”
Semestrul Il - An scolar 2009-2010

Nr. Denumire activitate Perioada de Mod de realizare Locatie
activ desfagurare
A1 | LUNAPLANTARIIARBORILOR | 16032010 | 1. Videoproiectie §i work-shop Sediul central al RNP
,Functiile de protectie ale padurii” 2. Pliante si broguri ,ROMSILVA"
,Padurile cu functii de recreere
din imprejurul Bucurestiului
A2 | TROFEUL ,PADURII” 27-28.03.2010 | 1.Concurs de turism sportiv PARCUL NATURAL BUCEGI -
- editiaa V-a 2. Concurs de afige ecologice, | centrul de recreere ftabara
caricaturi i slide-show-uri cu scolara ,Cerbul’ (judetul
tematica Dambovita)
A3 ,,F:AQUREA-IZVOR DE 10.04.2010 | 1. Santiere de reimpéadurire Padurile din apropierea
SANATATE” 2. Actiuni de igienizare Bucurestiului (Branesti,
3. Concurs de orientare Pustnicu, Cernica)
turistica |
A4 | ZIUA PLANETEI PAMANT 2304.2010 | 1. Videoproiectie §i work-shop pe | ,Ecran Club” —sediul Fundatiei |
tema, Colectarea selectiva si pentru Tineret Bucuresti
recidarea degeurilor”
24042010 | 2. Activitdti de congtientizare g Parcul ,Politehnicii”
igienizare ,
25042010 | 3. Activitati sportiv-recreeativetip | Parcul Natural Comana
sportul pentru toti, in cadrul
trofeului ,Terra nostra’
A5 | ZIUA EUROPEANA A 21.05.2010 | 1. Videoproiectie si work-shop Sediul central al RNP
PARCURILOR 23.05.2010 ,ROMSILVA’
2. Aplicatie practica intr-o arie Parcul National Piatra Craiului
naturala protejata
A6 | ZIUA MEDIULUI 04-06.06.10 | 1. Aplicatie ecoturistica gi activitati | PARCUL NATURAL LUNCA
de ecovoluntariat MURESULUI
A7 | TABERE DE 20.06-20.07.10 | 1. Activitati de ecovoluntariat PARCUL NATIONAL COZIA,
ECOVOLUNTARIAT 2. Activitati sportiv-recreeative ip | PARCUL NATURAL BUCEGI,
sportul pentru toti i turism sportiv | PARCUL NATIONAL PIATRA
CRAIULUI
A8 | EVALUAREA FINALA A 10.10.2010 | 1. Completarea unor chestionare | Conform calendarului
PROIECTULUI de feed-back de cétre elevi §i
profesori
2. Inmanarea certificatelor de
ecovoluntar
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